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NAHRHAFTE LANDSCHAFT 

Über die Praxis von Nutzpflanzen aus der Speisekammer der Natur… 

Eine Lehrzeit mit Dr. Michael Machatschek  

im Seminarzentrum - Waldhotel Bad Jungbrunn 

„Wo in der Natur suche ich das, was mich wirklich 

ernährt, den eigenen Geist füllt und begeistert?“ 

 

Den Reichtum der Naturvielfalt zu kennen, eröffnet uns ein Tor für Zeiten, wo wir das alte 

Gebrauchswissen für unsere Ernährung und Heilung wieder benötigen werden.  

Eine spannende Lehrzeit, wo Kulinarik und die Heilaspekte von Wildkräutern vom Frühling bis zum 

Herbst Erläuterung finden. Bei den Ausführungen soll es um ein fröhliches Botanisieren gehen, um sich 

aus dem sinnlichen Gebrauch verschiedene Pflanzen und ihr Gebrauchswissen besser zu merken. 

Schwerpunkte sollen dabei insbesondere die Pflanzenkenntnisse sein, aber auch die Vorratswirtschaft 

und die Fermentation, sowie die unmittelbare Nutzung der Wildkräuter in der Küche.  

INHALT: 

11.03.2023   Abendvortrag 19.00: Nahrhafte Landschaft, Einführung 

12.03.2023    Tagesseminar 9.00 – 17.00: Speisekammer aus der Natur 

03.06.2023 – 04.06.2023  Wanderung und Kochworkshop 9.00 – 17.00: Nahrhafte 

Landschaft 

Tagesseminar 9.00 – 17.00: Fermentieren von Wildpflanzen 

04.08.2023 – 05.08.2023  Zwei Tage Almkräuterwanderungen, jeweils von 9.00 – 17.00 

16.09.2023   Tagesseminar und Kochworkshop 9.00 – 17.00: Nutzung  

des Wildobstes 

KOSTEN: 

650 € für den gesamten Lehrgang inkl. Material und ohne Nächtigungen 

950 € für den gesamten Lehrgang inkl. Material, 6 Übernachtungen im Doppelzimmer mit 

Frühstück 

1050 € für den gesamten Lehrgang inkl. Material, 6 Übernachtungen im Einzelzimmer mit 

Frühstück 

ANMELDUNG/KONTAKT: 

Waldhotel Bad Jungbrunn                                                           Bad Jungbrunn 3, A-9907 Tristach 

E-Mail: rezeption@dolomitenresort.at                                     Tel: +43 4852 65210 

mailto:rezeption@dolomitenresort.at
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Anmeldung 

Lehrzeit „Nahrhafte Landschaft“  

mit Dr. Michael Machatschek 2023 

Waldhotel Bad Jungbrunn  

Bad Jungbrunn 3 

9907 Tristach / Osttirol / Österreich 

 

 

 

Vorname / Nachname 

 

 

Straße, PLZ, Ort 

 

 

E-Mail 

 

 

Geburtsdatum 

 

Bitte auswählen:  

☐  650 € (7-Tage-Kurs lt. Programm und Kursmaterial) 

 

☐ 950 € (7-Tage-Kurs lt. Programm, Kursmaterial, 6 Übernachtungen im 

Doppelzimmer im Waldhotel Bad Jungbrunn inkl. Frühstück) 

 

☐ 1050 € (7-Tage-Kurs lt. Programm, Kursmaterial, 6 Übernachtungen im 

Einzelzimmer im Waldhotel Bad Jungbrunn inkl. Frühstück) 

Anmelde- und Teilnahmebedingungen          
Seminarhaus Fokus der Sinne, Bad Jungbrunn 3, 9907 Tristach Österreich 
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(1) Anmeldung & Bezahlung 

Anmeldung erfolgt über das Anmeldeformular, welches auf der der Webseite www.dolomitenresort.at 

aufrufbar ist. Bitte sende uns dieses per E-Mail an die rezeption@dolomitenresort.at Wir senden dir 

daraufhin eine E-Mail-Bestätigung. 

Die vollständige Kursgebühr überweise bitte innerhalb von sieben Tagen nach Erhalt der 

Anmeldebestätigung auf folgendes Konto:  
Dolomiten Resort Betriebs GmbH 
IBAN: AT82 5700 0300 5558 7059 
BIC: HYPTAT22 
Hypo Tirol Bank AG 
Verwendungszweck: Lehrzeit Nahrhafte Landschaft 
 

(2) Rücktritt vom Kurs 

(3.1) Solltest du trotz Anmeldung nicht an der Veranstaltung teilnehmen können, gib uns bitte 

rechtzeitig Bescheid. So können wir den Platz an einen anderen Teilnehmer vergeben. Der Rücktritt bis 

zu 30 Tage vor Kursbeginn ist kostenfrei möglich. 

(3.2) Bei einer späteren Abmeldung ist der gesamte Kursbeitrag fällig. Der Rücktritt hat schriftlich (E-

Mail oder Post) im Seminarhaus einzugehen. Ein Anspruch auf Rückzahlung bei verspätetem Rücktritt 

oder Nichtteilnahme besteht nicht. 

(3.3) Solltest du aus gesundheitlichen Gründen am kompletten Kurs nicht teilnehmen können, 

bestehen (gegen Vorlage eines ärztlichen Attestes) die Möglichkeiten, eine Gutschrift des 

Kursbeitrages für einen späteren Kurs vorzunehmen oder deinen Kurs an eine andere Person zu 

übertragen. Diese Regelung gilt nur für den kompletten Kurs. Der Rücktritt hat schriftlich (E-Mail oder 

Post) vor Kursbeginn im Seminarhaus Fokus der Sinne einzugehen. 

(3.4.) Bei vorzeitiger Beendigung der Veranstaltung durch den/die Teilnehmerin oder durch Weisung 

des Veranstalters müssen trotzdem die gesamten Kosten bezahlt werden. 

 

(3) Ausschluss 

Ein Ausschluss von der Veranstaltung kann durch Weisung des Veranstalters durch folgende 

schwerwiegende Gründe erfolgen: 

Wenn der Veranstalter unter Berücksichtigung aller Umstände des Einzelfalles und unter Abwägung 

der Interessen des Veranstalters, der anderen TeilnehmerInnen und der TrainerInnen, davon 

überzeugt ist, dass die Fortsetzung der Veranstaltung bis zum Ablauf nicht möglich oder zumutbar ist. 

Ein Ausschluss von der Veranstaltung kann auch erfolgen bei mangelnder körperlicher oder geistiger 

Eignung, bei mangelnder Vertrauenswürdigkeit, bei schwerer Pflichtverletzung oder bei 

standeswidrigem Verhalten im Rahmen der Veranstaltung. 

 

(4) Haftung 

(4.1) Bitte teile dem Trainer vor Kursbeginn mit, falls du an einer Krankheit leidest oder gesundheitliche 

Einschränkungen hast, die einer Teilnahme am Kurs oder einzelnen Übungen entgegenstehen könnten. 

Bei starken gesundheitlichen Problemen kläre bitte vorab mit deinem Arzt, ob du am Kurs teilnehmen 

darfst. Die Teilnahme erfolgt auf eigene Verantwortung.  

(4.2) Persönliche Gegenstände und Wertsachen werden von den Teilnehmern auf eigene 

Verantwortung in die Räume des Seminarhauses eingebracht. Eine Haftung für einen etwaigen Verlust 

übernehmen wir nicht. 

 

http://www.dolomitenresort.at/
mailto:rezeption@dolomitenresort.at
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(5) Änderungen im Seminarzentrum 

Wir behalten uns vor, Änderungen im Kursplan, den Tarifen oder beim Lehrpersonal in zumutbarer 

Weise vorzunehmen. Eine entsprechende Ankündigung erfolgt zeitnah per Aussendung und auf 

unserer Webseite. Ein Anspruch auf Rückvergütung besteht in diesen Fällen nicht. Sollte der Kurs aus 

organisatorischen Gründen nicht stattfinden, wird die Gebühr zur Gänze rückerstattet. 

 

(6) Sonstiges 

Sollte eine der vorstehenden Regelungen unwirksam sein, berührt das die Wirksamkeit der Übrigen 

nicht. Weitere Vereinbarungen bedürfen der Schriftform. 

 

(7) Datenschutzrichtlinien 

Der Schutz deiner persönlichen Daten ist uns ein besonderes Anliegen. Wir verarbeiten deine Daten 

daher ausschließlich auf Grundlage der gesetzlichen Bestimmungen (DSGVO, TKG 2003). Nähere Infos 

auf https://www.dolomitenresort.at/datenschutzerklaerung/  
 

 

Mit meiner Unterschrift melde ich mich verbindlich zu der Veranstaltung „Lehrzeit Nahrhafte 
Landschaft“ an und bestätige, dass ich die Teilnahme- und Anmeldungsbedingungen zur Kenntnis 
genommen habe und mit diesen einverstanden bin. Ich bestätige, dass ich mich körperlich und geistig 
gesund fühle, und ich in der Lage bin, an der Veranstaltung teilzunehmen. Die Teilnahme findet auf 
eigene Verantwortung und Gefahr statt. Die Veranstalter werden von jeglichen Haftungsansprüchen 
freigestellt. Weiters erkläre ich mich einverstanden, dass meine Adresse und Daten auf der 
Teilnehmerliste aufscheinen und an die TeilnehmerInnen und Trainerinnen dieses Kurses 
weitergegeben werden. 

 

 

 

Ort / Datum / Unterschrift 

 

https://www.dolomitenresort.at/datenschutzerklaerung/

